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Home   Arezzo   Tumore ovarico, oggi 8 maggio la giornata mondiale. In Toscana dedicata a...

Arezzo Attualità Salute

Tumore ovarico, oggi 8 maggio
la giornata mondiale. In
Toscana dedicata a Paola
Garvin

Circa 2 milioni di donne sono attese all’VIII edizione della Giornata Mondiale sul

Tumore Ovarico promossa dalla World Ovarian Cancer Coalition insieme a 150

associazioni pazienti di 50 Paesi.

Il tumore ovarico è la più grave neoplasia ginecologica. A livello mondiale, rappresenta

l’ottava causa di morte tra la popolazione femminile. Di tumore ovarico si ammalano

ogni anno poco meno di 300mila donne in tutto il mondo, 760mila convivono con la

malattia e il tasso di sopravvivenza a 5 anni nei paesi industrializzati va dal 36 al 46%,

mentre è ancora più basso nei paesi in via di sviluppo. (dati Globocan 2018).

Ma il dato più sconfortante è quello comunicato dalla World Ovarian Cancer Coalition

secondo la quale entro il 2035 le nuove diagnosi aumenteranno del 55% e i decessi

del 70%.

In Italia sono 51mila le donne che convivono con questo tumore e anche nel nostro
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Paese i numeri sono in crescita: infatti nel 2019, 5300 donne hanno ricevuto una

diagnosi di tumore ovarico (erano 5200 nel 2018) e 3260 sono decedute nel 2016

(erano 3186 nel 2015). (cfr. I numeri del Cancro 2018 /2019)

La Giornata Mondiale è nata proprio per far conoscere questi numeri drammatici e per

sensibilizzare sulla malattia il maggior numero di donne possibile, come ci conferma

Nicoletta Cerana, Presidente nazionale di Acto Alleanza contro il Tumore Ovarico, la

prima e unica rete nazionale di Associazioni Pazienti interamente dedicata al tumore

ovarico e ai tumori ginecologici: “Il tumore ovarico è una neoplasia molto aggressiva

per la quale non esistono ancora strumenti di prevenzione o di diagnosi precoce .

L’unica arma che le donne hanno per difendersi da questo tumore è l’informazione.

Per questo è nata la Giornata Mondiale cui Acto partecipa da sempre con tutte le

associazioni regionali.”

Tutta la rete Acto con le sue affiliate ha partecipato alla campagna (hashtag

#PowerfulVoices), lasciando un messaggio sul muro virtuale (Power Wall) raggiungibile

al link:

http://worldovariancancercoalition.org/power-wall/

La campagna invita tutte le donne a informarsi sui maggiori social media che ospitano

post, quiz e informazioni utili sulla malattia.

Le nuove terapie

La Giornata Mondiale è anche l’occasione per fare il punto sulle nuove terapie

rappresentate dagli antiangiogenici ( bevacizumab) e dai PARP- inibitori (olaparib,

niraparib, rucaparib).

Questi ultimi, utilizzati inizialmente in caso di recidiva sulle pazienti BRCA mutate, ora

sempre più spesso vengono utilizzati in prima linea ed è di pochi giorni fa

l’approvazione della Food and Drug Administration americana del parp inibitore

niraparib come terapia di mantenimento in prima linea anche per le pazienti non

mutate, che sono il 70% del totale, opzione che in Italia è già prevista in uso

compassionevole, in attesa della decisione di EMA a novembre.

Per il futuro, grande speranza viene riposta nelle combinazioni di immunoterapici con

PARP inibitori e/o bevacizumab, oggetto di diversi studi clinici in corso.

“I progressi della tecnologia stanno evolvendo molto rapidamente” – afferma

Nicoletta Colombo, Direttore del Programma di Ginecologia Oncologica dello IEO e

Presidente del Comitato Tecnico Scientifico di Acto – “e ci consentono di avere

strumenti sempre più sofisticati per studiare e capire i meccanismi patogenetici del

tumore. Speriamo che questo si possa tradurre rapidamente in un vantaggio clinico.”

Per saperne di più sul tumore ovarico:

www.acto-italia.org

Per ulteriori informazioni: Ufficio stampa Acto onlus –

Elisabetta Ricotti – elisabetta.ricotti@acto-italia.org – Mobile 334 6165621

Fondata nel 2010, Acto onlus – Alleanza contro il Tumore Ovarico è la prima e unica

rete nazionale di associazioni pazienti impegnata nella lotta contro il tumore ovarico.
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LINK: https://www.oksiena.it/news/medicina-e-salute-oggi-la-giornata-mondiale-del-tumore-ovarico-080520131619.html

MEDICINA E SALUTE: OGGI LA
GIORNATA MONDIALE DEL TUMORE
OVARICO
News inserita il 08-05-2020 - ATTUALITÀ - Rubrica Medicina e Salute

La Toscana dedica questo 8 maggio a Paola Garvin

ùOggi si celebra l'VIII Giornata mondiale del tumore ovarico. Tra
le fondatrici dell'Acto (Alleanza contro il tumore ovarico) Toscana
onlus c'è anche Paola Garvin, la dirigente del settore sociale della
Regione scomparsa nel gennaio scorso. Per questo l'Acto Toscana
dedica la giornata a lei. "Paola Garvin avrebbe dovuto essere la
presidente dell'associazione toscana - dice la presidente Silvia
Simoncini -, ma se ne è andata prima. Io ho capito l'importanza di
non affrontare in solitudine le terapie e le sfide che questa
patologia ti pone, e proprio per questo mi è nato il desiderio di
aiutare chi non è fortunata come me a ricevere il sostegno e il
supporto necessari". "Sono contenta che sia nata un'associazione
che pone attenzione su uno dei tumori più pesanti per la salute
delle donne, per la quale è importante la prevenzione - è il
commento dell'assessore al diritto alla salute Stefania Saccardi -.
Dico questo anche con un po' di commozione, so quanto Paola ci
teneva e quanto ci abbia lavorato, senza poterne vedere la nascita,
perché a lei il tumore ovarico non ha dato scampo". Il tumore
ovarico è la più grave neoplasia ginecologica, e interessa 760.000
donne nel mondo e 51.000 in Italia. A livello mondiale, rappresenta
l’ottava causa di morte tra la popolazione femminile. Di tumore
ovarico si ammalano ogni anno poco meno di 300.000 donne in
tutto il mondo, 760.000 convivono con la malattia e il tasso di
sopravvivenza a 5 anni nei Paesi industrializzati va dal 36 al 46%,
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mentre è ancora più basso nei Paesi in via di sviluppo. Ma il dato più
sconfortante è quello comunicato dalla World Ovarian Cancer
Coalition, secondo la quale entro il 2035 le nuove diagnosi
aumenteranno del 55% e i decessi del 70%. In Toscana nel 2018 gli
interventi per tumore ovarico sono stati 158. In Italia sono 51.000
le donne che convivono con questo tumore e anche nel nostro
Paese i numeri sono in crescita: infatti nel 2019, 5.300 donne hanno
ricevuto una diagnosi di tumore ovarico (erano 5.200 nel 2018) e
3.260 sono decedute nel 2016 (erano 3.186 nel 2015). La Giornata
mondiale è nata proprio per far conoscere questi numeri
drammatici e per sensibilizzare sulla malattia il maggior numero di
donne possibile.
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LINK: https://www.versiliatoday.it/2020/05/08/tumore-ovarico-oggi-la-giornata-mondiale-toscana-dedicata-paola-garvin/

Versiliatoday.it / Salute / Tumore ovarico, oggi la giornata mondiale: in Toscana dedicata a Paola Garvin

Tumore ovarico, oggi la
giornata mondiale: in
Toscana dedicata a
Paola Garvin

 facebook  Twitter

Oggi, venerdì 8 maggio, è l’VIII Giornata mondiale del tumore ovarico. Tra le fondatrici

dell’Acto (Alleanza contro il tumore ovarico) Toscana onlus c’è anche Paola Garvin, la

dirigente del settore sociale della Regione scomparsa nel gennaio scorso. Per questo

l’Acto Toscana dedica la giornata a lei.

“Paola Garvin avrebbe dovuto essere la presidente dell’associazione toscana – dice la

presidente Silvia Simoncini -, ma se ne è andata prima. Io ho capito l’importanza di

non affrontare in solitudine le terapie e le sfide che questa patologia ti pone, e

proprio per questo mi è nato il desiderio di aiutare chi non è fortunata come me a

ricevere il sostegno e il supporto necessari”.

“Sono contenta che sia nata un’associazione che pone attenzione su uno dei tumori

più pesanti per la salute delle donne, per la quale è importante la prevenzione – è il

commento dell’assessore al diritto alla salute Stefania Saccardi – Dico questo anche

con un po’ di commozione, so quanto Paola ci teneva e quanto ci abbia lavorato,
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 facebook  Twitter

senza poterne vedere la nascita, perché a lei il tumore ovarico non ha dato scampo”.

Il tumore ovarico è la più grave neoplasia ginecologica, e interessa 760.000 donne nel

mondo e 51.000 in Italia. A livello mondiale, rappresenta l’ottava causa di morte tra la

popolazione femminile. Di tumore ovarico si ammalano ogni anno poco meno di

300.000 donne in tutto il mondo, 760.000 convivono con la malattia e il tasso di

sopravvivenza a 5 anni nei Paesi industrializzati va dal 36 al 46%, mentre è ancora più

basso nei Paesi in via di sviluppo. Ma il dato più sconfortante è quello comunicato

dalla World Ovarian Cancer Coalition, secondo la quale entro il 2035 le nuove diagnosi

aumenteranno del 55% e i decessi del 70%.

In Toscana nel 2018 gli interventi per tumore ovarico sono stati 158.

In Italia sono 51.000 le donne che convivono con questo tumore e anche nel nostro

Paese i numeri sono in crescita: infatti nel 2019, 5.300 donne hanno ricevuto una

diagnosi di tumore ovarico (erano 5.200 nel 2018) e 3.260 sono decedute nel 2016

(erano 3.186 nel 2015).

La Giornata mondiale è nata proprio per far conoscere questi numeri drammatici e

per sensibilizzare sulla malattia il maggior numero di donne possibile.
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LINK: https://www.sienanews.it/salute/oggi-e-la-giornata-mondiale-del-tumore-ovarico-in-toscana-la-dedica-e-per-paola-garvin/?utm_source=rss&utm_m...

Oggi è la giornata mondiale del tumore
ovarico. In Toscana la dedica è per Paola
Garvin

Oggi è l’ottava giornata mondiale del tumore ovarico. Tra le fondatrici dell’Acto (Alleanza contro il tumore
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LINK: https://www.grossetonotizie.com/giornata-mondiale-tumore-ovarico/
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Tumore ovarico: domani si
celebra la giornata
mondiale. I numeri in Italia
Redazione 

Venerdì 8 maggio è l’ottava Giornata mondiale del tumore ovarico.

Tra le fondatrici dell’Acto ﴾Alleanza contro il tumore ovarico﴿ Toscana onlus c’è anche

Paola Garvin, la dirigente del settore sociale della Regione scomparsa nel gennaio

scorso. Per questo l’Acto Toscana dedica la giornata a lei.
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 Tag giornata mondiale Italia numeri tumore ovarico

“Paola Garvin avrebbe dovuto essere la presidente dell’associazione toscana – dichiara la

presidente Silvia Simoncini –, ma se ne è andata prima. Io ho capito l’importanza di non

affrontare in solitudine le terapie e le sfide che questa patologia ti pone, e proprio per questo

mi è nato il desiderio di aiutare chi non è fortunata come me a ricevere il sostegno e il

supporto necessari“.

“Sono contenta che sia nata un’associazione che pone attenzione su uno dei tumori più

pesanti per la salute delle donne, per la quale è importante la prevenzione – è il commento

dell’assessore al diritto alla salute Stefania Saccardi ‐. Dico questo anche con un po’ di

commozione, so quanto Paola ci teneva e quanto ci abbia lavorato, senza poterne vedere la

nascita, perché a lei il tumore ovarico non ha dato scampo“.

Il tumore ovarico è la più grave neoplasia ginecologica, interessa 760.000 donne nel

mondo e 51.000 in Italia. A livello mondiale, rappresenta l’ottava causa di morte tra la

popolazione femminile. Di tumore ovarico si ammalano ogni anno poco meno di

300.000 donne in tutto il mondo, 760.000 convivono con la malattia e il tasso di

sopravvivenza a 5 anni nei Paesi industrializzati va dal 36 al 46%, mentre è ancora più

basso nei Paesi in via di sviluppo. Ma il dato più sconfortante è quello comunicato dalla

World Ovarian Cancer Coalition, secondo la quale entro il 2035 le nuove diagnosi

aumenteranno del 55% e i decessi del 70%.

In Toscana nel 2018 gli interventi per tumore ovarico sono stati 158.

In Italia sono 51.000 le donne che convivono con questo tumore e anche nel nostro Paese

i numeri sono in crescita: infatti nel 2019, 5.300 donne hanno ricevuto una diagnosi di

tumore ovarico ﴾erano 5.200 nel 2018﴿ e 3.260 sono decedute nel 2016 ﴾erano 3.186 nel

2015﴿.

La Giornata mondiale è nata proprio per far conoscere questi numeri drammatici e per

sensibilizzare sulla malattia il maggior numero di donne possibile.
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LINK: https://www.ilsussidiario.net/editoriale/2020/5/7/il-coraggio-di-sissi/2019550/?fbclid=IwAR22OFMVEDeUzgK_e3KwWe6rq7BUfwy4Hzs6F96Gf2Jw6aLnqBf...
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Il coraggio di Sissi

Pubblicazione: 07.05.2020 - Luigi Cammi

Silvia Simoncini, ragazza di 25 anni, lotta contro il tumore ovarico e ha deciso di aiutare altre donne nelle sue condizioni,

mostrando grande coraggio

Pixabay

Ho deciso di dare spazio nel mio

editoriale a un’amica per presentare

una nuova avventura. Sissi mi ha

tanto colpito per la testimonianza,

il coraggio e la fede di questi mesi. Ha

investito tutti, amici, genitori e

fratelli; ha introdotto una sguardo

diverso nel guardare gli amici e le

circostanze di tutti i giorni e per

questo la ringrazio con questo

suggerimento di lettura per tutti.

In vista dell’8 maggio, Giornata

mondiale sul tumore ovarico, e grazie a 7 donne incredibili che sono diventate

le socie fondatrici, è nata Acto Toscana-Ets. La presidente è la giovanissima

Silvia Simoncini, educatrice e futura pedagogista di 25 anni che dal 17 giugno

del 2019 combatte contro un carcinoma ovarico al terzo stadio. Silvia è
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seguita dall’Istituto Europeo di Oncologia di Milano, e in particolare dalla

dott.ssa Maria Cristina Petrella, specialista in oncologia presso l’Azienda

Ospedaliera Universitaria Careggi con un’importante esperienza nella

gestione della patologia ginecologica oncologica avendo lavorato nei centri di

riferimento per tumori ovarici in Italia e in Francia.

“È stato tutto molto improvviso – racconta Silvia -, non ho avuto sintomi;

soltanto un gonfiore addominale. Da un’ecografia sono emerse delle cisti, ma

l’ospedale mi ha rimandata a casa. È stato il mio ginecologo a decidere

l’operazione. C’era solo il 3% di probabilità, eppure dalla biopsia ha capito

che si trattava di un tumore maligno e che bisognava asportare ovaie e utero.

Quello che dico sempre è che sono una persona speciale per essere rientrata in

una statistica così piccola!”.

Fortunatamente, il recupero post-

operatorio è stato veloce e in una

settimana è tornata a casa. Dopo un

mese e mezzo è arrivato il periodo

della chemioterapia, preceduto da

altre tre operazioni a causa di alcune

complicanze, è stato molto difficile

ma grazie all’aiuto degli amici e dei

parenti è riuscita a viverlo con

serenità. Attualmente segue un

trattamento farmacologico contro le

recidive. “La malattia ha stravolto un

po’ tutta la mia vita. La cosa più dura

è stata accettare l’idea di non poter avere figli. Da quando è iniziato tutto vedo

la vita con occhi diversi e vivo con un’intensità molto più forte, ho capito

l’importanza di non affrontare in solitudine le terapie e le sfide che questa

patologia ti pone, e proprio per questo mi è nato il desiderio di aiutare chi non

è fortunato come me a ricevere il sostegno e il supporto necessari”.

Fondamentale è stato il rapporto con la dott.ssa Petrella, con cui si è subito

trovata e che le ha proposto di aderire al progetto di Acto Toscana Onlus,

un’associazione nascente, inserita nella rete Acto-Alleanza contro il tumore

ovarico, nata nel 2010 grazie a un gruppo di pazienti e ginecologi-oncologi.

“L’obiettivo – spiega Petrella – è quello di unire in una vera e propria alleanza

pazienti, ricercatori, medici e strutture sul territorio, ciascuno con le proprie

competenze, nella costruzione di un progetto comune di lotta contro il tumore

ovarico”.

Stando ai dati italiani secondo il

Registro Tumori (Airtum), sono circa

5.200 i nuovi casi annui di tumore

ovarico in Italia e più di 30mila le

donne attualmente in trattamento.

Purtroppo, a differenza di altre

situazioni oncologiche il tumore

ovarico è una patologia molto

insidiosa sia per l’assenza di sintomi

specifici e spesso tardivi, sia per la

mancanza di strumenti di

prevenzione e di test di screening

precoci. Il 60% delle donne affette

viene diagnosticata a uno stadio avanzato e di conseguenza le probabilità di

guarigione diminuiscono. Le cause di questa patologia sono multifattoriali,

ma è ormai noto che un ruolo predominante è rappresentato dalla familiarità

(25% circa di tumori ovarici).

ULTIME NOTIZIE

Rosanna Lambertucci e la truffa sulla figlia

Angelica/ "Momenti di vero terrore!"

1 2 . 0 5 . 2 0 2 0  a l l e  1 8 : 0 2

Spiagge e stabilimenti, regole Inail riapertura/

Dubbi su distanze e ingressi ridotti

1 2 . 0 5 . 2 0 2 0  a l l e  1 7 : 5 0

Vettel non rinnova con la Ferrari/ Marko

chiude la porta:"Niente proposte da Redbull"

1 2 . 0 5 . 2 0 2 0  a l l e  1 7 : 5 9

Cancelo all'Inter?/ Calciomercato, maxi

affare con City e Barcellona: ecco il piano

1 2 . 0 5 . 2 0 2 0  a l l e  1 7 : 3 7

"Silvia Romano Condizionata e drogata"/ Lo

zio "Lei non vuole farsi chiamare Aisha"

1 2 . 0 5 . 2 0 2 0  a l l e  1 7 : 4 2

VEDI TUTTE

Pubblicità

La proprietà intellettuale è riconducibile alla fonte specificata in testa alla pagina. Il ritaglio stam
pa è da intendersi per uso privato

07/05/2020
Sito Web

66ACTO ONLUS WEB -  Rassegna Stampa 01/05/2020 - 31/05/2020



La presenza della mutazione del gene BRCA 1 e BRCA 2 determina

un’alterazione genetica che predispone prevalentemente all’insorgenza di

tumori ovarici e di tumori della mammella. Essere portatori di tale mutazione

comporta una maggiore probabilità, ma non la certezza, di ammalarsi, da qui

l’importanza di una corretta informazione e divulgazione perché sono ormai

note le strategie di prevenzione se la mutazione venisse diagnosticata prima

della comparsa della malattia.

“Attraverso l’associazione vogliamo quindi, nel territorio toscano e in accordo

con il programma nazionale dell’Acto, promuovere la conoscenza del tumore

ovarico e le iniziative sul territorio volte a favorire la diagnosi tempestiva;

facilitare l’accesso a cure di qualità; promuovere e stimolare la ricerca

scientifica; sostenere i diritti delle pazienti.

Vorrei inoltre, ed è un progetto che sta molto a cuore a me e al comitato

tecnico scientifico, promuovere non solo campagne di divulgazione sulla

malattia e sui percorsi di cura, ma accompagnare le donne durante il percorso

con progetti sulla qualità di vita che possono spaziare dall’alimentazione

all’attività fisica, alla sessualità, all’estetica e alla medicina integrata. Le

nostre pazienti grazie ai notevoli sviluppi terapeutici sul tumore ovarico

possono vivere a lungo e devono vivere bene. Da qui tutto il nostro sostegno

per la loro qualità di vita.

Silvia per la sua giovane età, per il suo percorso oncologico e soprattutto per il

suo carisma e la sua energia, è la persona giusta per affiancare attraverso

l’Associazione le donne toscane affette da patologie ginecologiche oncologiche

nel loro percorso,”perché da soli si va più veloce, ma insieme si va più

lontano”, aggiunge Petrella. 
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