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Biodanza come forma di cura

MONCALIERI - «Curare oltre le cure - Riconciliarsi con la
vita attraverso la biodanza». Avranno luogo venerdi 15 e 22
novembre dalle ore 15.30 alle 17.30 presso 1’ospedale S.
Anna di Torino, i primi appuntamenti del corso di biodanza,
gratuito, dedicato a pazienti oncologiche, ai loro parenti,
agli operatori sanitari. Si tratta di un progetto promosso
dall’ Acto Onlus Piemonte in collaborazione con 1" associa-
zione Donne Moncalieri. I corsi saranno condotti da Rosan-
na Voglino e Fabrizio Melis, attivo al S. Anna da luglio 2019.
“Sosteniamo con determinazione questo progetto - dice Ro-
sanna De Angelis, presidente dell’associazione Donne Mon-
calieri - perché offre una nuova possibilita di conciliazione
tra malattia, cura e attenzione alla persona e alle relazioni.
Siamo convinie che la rete tra associazioni sia una risorsa
per il raggiungimento di comuni obiettivi”. Per info e pre-
notazioni 3395921144,
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LA STAMPA

Asti
ApalazzoMazzetti
convegno sui tumori
Domani dalle 9,30 alle
17, la sala conferenze
di palazzo Mazzetti
ospitera lincontro su
«Tumore dell’ovaio:
I’alleanza conil territo-
rio per invertire la rot-
ta»; responsabile scien-
tifico dell’iniziativa &
Elisa Picardo (Gineco-
logia e Ostetricia del
Sant’Anna). Il conve-
gno é rivolto a medici,
biologi, farmacisti, in-
fermieri e ostetriche.
L’incontro € promosso
da Acto Piemonte (Al-
leanzacontroiltumore
ovarico). Sono numero-
siirelatori conicontri-
buti degli astigiani
Maggiorino Barbero,
Marcello Tucci e il pre-
sidente dell’Ordine
Claudio Lucia. Info:
www.eventi5.it.
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LA STAMPA

Asti :
Tumore ovarico
venerdiun convegno

Venerdi dalle 9,30 alle
17, palazzo Mazzetti ospi-
tera I'incontro su “Tumo-
re dell’ovaio: 'alleanza
con il territorio per inver-
tire la rotta”; responsabi-
le scientifico Elisa Picar-
do (Ginecologia e Ostetri-
cia del Sant’Anna). L’in-
contro & promosso da Ac-
to Piemonte (Alleanza
contro il tumore ovari-
co). Numerosi i relatori
con gli astigiani Maggiori-
no Barbero, Marcello Tuc-
ci, Claudio Lucia. Info:
www.eventi5.it. v.fa.
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AL PALACOLLEGNO
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Medici e cestisti uniti contro i tumori

Al PalaCollegno ieri sera sfida tra dottori, donne contro uo-
mini, aiutati dalle giocatrici della Akronos Moncalieri e dai
ragazzi del Collegno Basket. Molto pitt di una partita, perché
I'occasione era speciale: la prima giornata mondiale sui tu-
moriginecologici, il World GO Day. Con Torino che ha punta-
to sullo sport: «Per proporre a tutti uno stile di vita corretto -
raccontala dottoressa del Sant’AnnaElisa Picardo, presiden-
te di Acto Piemonte-Siamo scesi in campo noi medici per tra-
smettere unmessaggio: lo sport é la prima, vera prevenzione
diunproblema che spesso viene scoperto tardi». A.JOL.

Reale Mutua a Trapani
Una sfida che vale gia molto
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UNPASTOAL GIORNO

Tornaanche tra Torino ein tutta la provincia l'niziativa "Un
pastoalgiomo" per aiutare chisoffre la fame. | valontari della
Comunita Papa Giovanni XXl (Apg23), fondata da don
Dreste Benzi nel 1968, saranno in piazzasabato 21 e
domenica 22 settembre con un obiettivo: mettere inatto
un‘azione concreta a sosteqno di coloro che tutti i giorni
devonafarei conti con la scarsita delle risorse e favorire una
maggiore consapevolezza sui temi dellalotta agl sprechi
allinterno defla vita quotidiana. In cambio di un'offerta libera
asosteqno dei progetti alimentari della Comunita, si ricevera
il terzo volume del libro #Hosprecozero. Info
Www.unpastoalgiorno.apg23.org.

CASAGIGLIO

Sahato 21 sttembre da Casa Giglio, via Cappel Verde 2, dalle
17alle 19, viene presentata ufficialmente lastruttura che &
nata per ospitare e sostenere [e famiglie dej bambini
ricoveratiall Ospediale Infantile Regina Margherita ospitatein
CasaGiglio.

LAPARTITA DELCUORE

Venerdi 20 settembre [ Societa Europea di Ginecologia
Oncologica(ESG0) e ENGAGE, il netwark internazionale di
associazioni di pazienti, promuovona in tutto il monda un
eventospartivain cui le “Survivars giocheranno con gli
"Health Care Professionals" per focalizzare |'attenzione
su tutti i tumari ginecologici e sulle mighori possibilita di
prevenziong, tiagnosi e cura. In Piemante fa prima
giornata mondiale sui tumori ginecologicl, sara celebrata
da Acto Piemonte (Alleanza contro il Tumore Ovarico) al
Palazzettn dello Sport di Callegno, via Antica di Rivali 21,
alle 18, con una serata di spart, diinformazione e di
riflessione che avra come momento clou una partita di
basket solidale. Si affronteranno due squadre miste
composte da soci Acta, pazienti, sanitari e giocatori di
basket professionisti (fra cuii giocatari e le giocatrici del
Basket Callegna e della PMS Moncalieri di A2). Ingressa
ad offertaibera partendo da 5 euro {gratuito peri
bambini sotto 112 anni),

BISCOTTI BUONI

Domenica 22, alla Palestra del Cibo di corso Regina
Margherita157, dalle 15alle 18, festa con 'Assnciazione Le
Coceole di Mamma a colpidi biscotti. Chiungue pub
partecipare portandoin anticipoi biscotti fatti in casa (per
iscrizioni e info lapalestradelcibo.com/gara-di-biscotti/
www.faceboak.com/ lecoccoledimammairene) e pai una
giuria presieduta dallo Chef Sergio Maria Teutonico
premierail miglior pasticcere. |l ricavato di questa
pomeriggioservira per raccogliere | fondi necessari per
donare un respiratore ai bambini del reparto di terapia
intensiva neonatale dell'Ospedale Maria Vittoria.

—
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Arte e salute con l'associazione Donne

MONCALIERI - L Associazione Donne Moncalieri e ' Ac-
to Onlus Piemonte alleanza contro il tumore ovarico, pro-
muovono una giornata all” insegna dell’ informazione par-
tecipata. “«lo scelgo di sapere, ’arte della conoscenza»,
e il titolo che abbiamo scelio per questa iniziativa che
coniuga I’ importanza della conoscenza con I’ emozione
dell’ arte - dice Rosanna De Angelis, presidnete del soda-
lizio - domenica 7 luglio in piazza Vittorio Emanuele dal-
le ore 10 in poi saremo presenti con il nostro gazebo.
Sara possibile confrontarsi con la dottoressa Elisa Picar-
do, presidente Acto Piemonte e ginecologa dell’ospedale
S. Anna di Torino che afferma “Oggi sappiamo che circa
un quarto dei tumori ovarici diagnosticati hanno origine
dalla mutazione dei geni BRCA e, alle pazienti portatrici
di questa mutazione, il test offre la possibilita di usufruire
di cure innovative e di intraprendere percorsi di preven-
zione. E di fondamentale importanza poter condividere
gueste informazioni con la popolazione poiché la cono-
scenza ¢ il primo passo della cura”. Anche I’ arte sara
protagonista di questa nostra iniziativa. Ospiteremo la
mostra dal titolo «L" evoluzione di un inconscio esplosi-
vo»". L' artista moncalierese Noemi Arbellino propone
trenta opere astratte che dipingono personali stati d"animo,
sensazioni e sogni. «Alleati si vince», questo & il messag-
gio della nostra iniziativa.
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CORRIERE DELLA SERA

«Jo, 11 mio seno asportato e la Jolie»

Ostetrica, 36 anni, ha scoperto di essere a rischio tumore: non ho avuto esitazioni

:

di Lorenza Castagneri

) osa Anna Perrotti viene
'\ definita la Angelina Jolie
italiana. Perché come lattrice
statunitense ha preso una de-
cisione difficile e discussa. Se
non discutibile secondo alcu-
ni. Si é fatta asportare il seno.
Lo ha deciso quando ha sco-
perto di avere una mutazione
ai geni Brca 1 e 2, elemento
che statisticamente aumenta
in maniera importante il ri-
schio di ammalarsi di tumore
alla mammella e all'ovaio.
«E stato un mese di dolori

e

il

Attrice Angelina Jolie .

lancinanti e io sono una per-
sona che sopporta— confida
—. Ma poi la sofferenza pas-
sa. Alle donne che scoprono
di avere la mutazione e vo-
gliono intraprendere il mio
stesso percorso darei il mio
supporto. Come ho cercato
di fare». Rosa Anna ha parla-
to al Sant’Anna, durante la
Giornata mondiale del tu-
more ovarico; ha raccontato
la storia, il percorso, la deci-
sione. E il futuro dove ora ci
sono l'asportazione dell'ova-
io e delle tube.

apagina 8

«Jo come Angelina Jolie,
ho scelto di farmi
asportare il seno»

Rosa Anna Perrotti aveva scoperto di essere a rischio

Il personaggio

di Lorenza Castagneri

uando la defini-
scono «Angelina
Jolie italiana», Ro-
sa Anna Perrotti,
36 anni, sfodera
tutta la sua ironia. «Si, in ef-
fetti, mi sento molto Angeli-
na» dice ridendo mentre si
scompiglia i capelli.

Ma il discorso si fa subito
serio. Come l'attrice america-
na, questa giovane ostetrica
del Sant’Anna ha scoperto di
avere una mutazione ai geni
Brca 1 e 2, che aumentano
notevolmente il rischio di
ammalarsi di tumore alla
mammella e all'ovaio. E il pri-
mo aprile nel suo ospedale si
é sottoposta a una doppia
mastectomia preventiva con
ricostruzione del seno.

«E stato un mese di dolori
lancinanti e io sono una per-
sona che sopporta— confida
—. Ma poi la sofferenza pas-
sa. Alle donne che scoprono
di avere la mutazione e vo-
gliono intraprendere il mio
stesso percorso darei il mio

Rosa Anna
Perrotti,
36anni,
ostetrica
all'ospedale
Sant'/Anna

supporto. Come ho cercato
di fare oggi».

Rosa parla della giornata
organizzata ieri proprio al
Sant’Anna da Acto onlus per
la Giornata mondiale del tu-
more ovarico. Qui ha raccon-
tato la sua storia. Una vicen-
da iniziata quando, nel 2017,
una cugina di 38 anni scopre
di avere un cancro all'ovaio.

«E poi c’era mia madre
che, 11 anni fa, si ¢ ammalata
al seno. I medici ci hanno

consigliato di sottoporci al
test. Mio zio materno é risul-
tato positivo e cosi pure mio
fratello, mia sorella e io, che
sono stata I'ultima a ricevere
i risultati del test. Da quando
mi hanno prelevato il sangue
da analizzare, all’'esito c¢i sono
voluti cinque mesi in cui mi
sono ripetuta costantemen-
te: “Dio, ti prego, fa che a me
non capiti”. Purtroppo é an-
data male».

La rivelazione avviene a fi-
ne settembre, in una stanza
dell'ospedale San Lazzaro,
nel reparto di genetica. E un
momento di svolta. Fino ad
allora Rosa é una ragazza
emigrata da San Giovanni
Rotondo per fare illavoro che
ama, una moglie, una mam-
ma di una bimba che oggi ha
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tre anni e mezzo e di un bim-
bo di due. Una vita perfetta
sullo sfondo di Vinovo.

«Che a quel punto si é
spezzata. In un attimo, € co-

me se mi fossi trasformata in
un bersaglio mobile, che po-
teva essere colpito da un mo-
mento all’altro. Mi sono sen-
tita gia malata — racconta
—. Sono stati due mesi diffi-
cilissimi, in cui mi sono con-
frontata con le associazioni
Acto e Abracadabra, con una
psicologa, con i ginecologi
del Sant’Anna Elisa Picardo,
presidente di Acto Piemonte,
e Marco Mitideri. Ma la scos-
sa me 'ha data mio marito.
Mi ha detto che dovevo smet-
tere di piangere, che stavc

| | bene e che anzi ero stata for-
tunata a scoprire che potevo
fare qualcosa».
E cosi che Rosa decide di
| | operarsi. Una scelta presa
nonostante la mamma fosse
contraria a quell’intervento
| | senza diagnosi di malattia,
| | fatto da sana, per prevenzio-
i | ne. E nonostante la paura.
. | Perché, essere quasi una ad-
. | detta ai lavori non faceva la
differenza, almeno nel suo
caso.
- «Davanti al lettino chirur-
1 | gicosono stata mille volte, ad
assistere il ginecologo, du-
rante i cesarei. Nato il bambi-
no, chiudiamo la sala e fine.
Quel luogo non mi aveva mai
spaventato, ma quando ho
visto la lampada scialitica da
distesa, il timore é emerso.
Essere una dipendente pero
mi ha aiutato. I miei colleghi,
sia gli ostetrici sia gli opera-
tori sanitari, mi hanno dav-
vero coccolata e li ringrazio».
Prima dell'intervento han-
no anche voluto organizzare
la «Cena di addio alle tettex»
per stemperare la tensione. E
non é finita. La mastectomia
é soltanto il primo intervento
a cui si sottoporra Rosa: in
previsione c’é anche I'aspor-
tazione dell'ovaio e delle tu-
be. Ma si fara pil avanti.
«Non penso di allargare
ancora la famiglia, volevo
due figli, sono felice cosl. Ma
la menopausa porta osteopo-
rosi, irritabilita, problemi
sessuali. Se ne parla troppo
poco. Pero esistono e, per
qualche anno ancora, li vor-
rei evitare. Intanto prendero
la pillola per ridurre il ri-
schio».

@ RIFRODUZIONE RISERVATA

CORRIERE DELLA SERA

. La star

ANGELINA JOLIE

Angelina Jolie si é
sottoposta a una doppia
mastectomia preventiva
(vale a dire I'asportazione
di entrambe le mammelle)
per evitare il rischio di un
tumore al seno, la malattia
che ha ucciso sua madre.
La scelta, spiega I'attrice in
un articolo sul New York
Times, é legata alla
consapevolezza di avere
una mutazione genetica
(al gene Brca1) che
aumenta le probabilita di
sviluppare un cancro al
seno o alle ovaie. «I miei
medici hanno stimato che
io avessiI'87% di
probabilita di avere un
tumore al seno e il 50% di
avere un cancro alle
ovaie», ha raccontato.
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La Mole in turchese
per il tumore ovarico

- 0Oggi la Mole Antonelliana si tingera di
turchese per ricordare la giornata mon-
diale sul tumore ovarico, la piu grave
neoplasia ginecologica che interessa
50mila donne in Italia. Liniziativa &
firmata Acto Piemonte. Inoltre all’ospe-
dale Sant’Anna, convegno “Tumore
ovarico e Brca: cambiare il futuro si
puo”,

CORSO VITTORIO EMANUELE Il

s
Uni p
per far nascere la nuova Ztl
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Sfida tra sindaci sotto canestro

di PAOLO PACCO

COLLEGNO - Sfida sotto cane-
stro tra sindaci. Venerdi sera Fran-
cesco Casciano e Chiara Appendino
scenderanno sul parquet del palazzet-
to di via Antica di Rivoli per la “Par-
titanel cuore™
organizzatain
collaborazio-
ne con il Col-
legno Basket,

Si tratta di un

;‘\VE?‘I[O be_ne- Appendfno

co per cele- C ;
brareledonne | €L @SClano
che combat- | venerdisera
tono ogni | alpalazzetto
giorno con  contro i umori

una diagno-

si di tumore

ginecologico. Dopo le polemiche
dello scorso anno sulla paternita dei
progetti sulle piste ciclabili, i due
primi cittadini siaffronteranno questa
volta per un fine benefico.

A promuovere la manifestazione
¢ la Societa europea di ginecologia
oncologica e Engage, network inter-
nazionale di associazioni di pazienti
che promuovono in tutto il mondo un
evento sportivo in cui le “Survivors”™
giocheranno con gli “Health care pro-
fessionals” per focalizzare I"attenzio-
ne su tutliitumori ginecologicie sulle
migliori possibilita di prevenzione,
diagnosi e cura. Una serata disport, di
informazione ediriflessione cheavra
come momento clou una partita di
basket solidale. Si affronteranno due
squadre miste composte da soci Acto,
pazienti, sanitari e giocatori di basket
professionisti (fra cui i giocatori e le
giocatrici del Basket Collegno e della
Pms Moncalieri di A2).

«Sard un open day che coinvolgerd
pazienti, parenti, amici, professio-
nisti della sanitda e anche bambini
- spiega Elisa Picardo, presidente di
Acto Piemonte Onlus - L obiettivo

b

s F dn

&y, P 7

dell'incontro é quello di poter condi-
videreun momento di sport e riflessio-
ne per tracciare un cammino di spe-
ranzaper le pazienti colpite datumori
ginecologiciy. | tumori ginecologici
rappresentano il 10-15 per cento del
totale delle neoplasie che colpiscono
le donne. 1 piti comuni sono il cancro
ovarico, endometriale e dellacervice
uterina, meno conosciutiil carcinoma
vaginale e vulvare. Per accrescere la
sensibilita pubblica su questi temi &
nato il “World Go Day™, la“*Giornata
mondiale sui tumori Ginecologici”,
che viene celebrata il 20 settembre a
livello mondiale.

wSiamo felici di ospitare al Pala-
Collegno questo evento cosi impor-
tanie - aggiunge Massimo Pianotti,

presidente del Basket Collegno - /a
collaborazione con ActoPiemonte
¢ diventata ormai un sodalizio»,
Venerdi i cancelli apriranno alle 18
con accoglienza con musica e balli:
esibizioni di Lindy Hop ad opera
della Turin Cats, per i pit piccoli
special guest Diego Casalis, attore
tv e di teatro conosciuto come Orco
Manno della Melevisione e “Leo”
la mascotte del Collegno Basket, il
trucca bimbi con palloncini e diverti-
mento a cura di Biancopolvere. Alle
18,30 partitadi minibasket tra Colle-
gnoBaskete Pms Moncalieri; alle 19
esibizioni in musica con le ginnaste
¢ ballerine delle scuole Ibis sport
Torino, Ritmica Piemonte, Frizz Art
Scuola di Danza, Scuola comunale

Chiara
Appendino

e Francesco
Casciano
scenderanno
in campo per
sensibilizzare
sulla lotta

ai tumori

che colpiscono
le donne

di danza Cirié.
Alle 19,45 sa-
ranno presentate
le due squadre
solidali: “Go for
ladies” che avra
come special co-
ach I"avvocato
LauraPellegrini,
socia fondatrice
di ActoPiemon-
te: nella squadra
femminile gio-
cheranno le ra-
gazze della Pms
Moncalieri in-
sieme a pazienti,
medici, ostetri-
che e paratlete.
“ActoMen” con special coach Gian-
luca Gregori, direttore del reparto
di ginecologia e ostetricia dell’o-
spedale Sant’Anna. Nella squadra
maschile i giocatori dellaserie C del
Collegno basket insieme a medici,
infermieri, paratleti e soci Acto. La
presenza del sindaci di Collegno e
Torino viene data “quasi per certa”
dagli organizzatori. Ad animare la
serata cisarail dj di Radio Grp, Mar-
co Galli. La “Partita nel cuore™ sara
quindi commentata dallo speaker
Gio Ferraris con la presenza del Dj
Andrea Lazzari. Nell’intervallo c¢i
sara la presentazione della stagione
sportiva 2019/2020 del Collegno
Basket e della squadra di Serie C
Gold.
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Il mese di Ottobre vede molte

per non perderti
il meglio dell’informazione

associazioni, impegnate sul territorio

nazionale nell’opera di prevenzione CALENDARIO EVENTI

dei tumori femminili e di sensibilizzazione al problema cancro,
« 2019 » « Ottobre » Oggi
D L M M G \'} S

s
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operare in rete con diverse iniziative .

Nel Chierese l'associazione V.I.T.A. ODV presenta un ciclo di eventi 12 3
indirizzati soprattutto a sensibilizzare il territorio al problema delle
donne affette da TSM (Tumore al Seno Metastatico) e a promuovere il
riconoscimento dei loro diritti. V.I.T.A. ODV operera in sinergia con
aBRCAdaBRA Piemonte (affiliata, come V.I.T.A. ad Europa Donna Italia)
e con ACTO Piemonte (Alleanza Contro il Tumore Ovarico). Liniziativa

Un click sul giorno interessato e verra

ha avuto il patrocinio di Europa Donna Italia, della Rete Oncologica visualizzato Pelenco degli eventi con link

del Piemonte e della Valle d’Aosta, del’ASLTO5, dei comuni interessati allarticolo

agli eventi, ovvero Chieri, Castelnuovo Don Bosco, Montaldo Torinese.
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Il progetto si articola in quattro momenti assai diversi tra loro, proprio

SEGUICI SU
per favorire 'incontro con utenze eterogenee. L’esordio ha avuto e v
luogo sabato scorso, 5 ottobre, a Castelnuovo Don Bosco attraverso
un concerto di musica classica, dedicato ad una donna “speciale”,
Lina Sorrentino, preside, artista e poetessa. E’ stata 'occasione per ISCRIVITI ALLA NEWSLETTER
affermare (e dimostrare) 'importanza del ben-essere, essenziale per —
recuperare e/o difendere la salute, che si puo raggiungere attraverso
l'arte. Meravigliosa l'accoglienza della facciata della Confraternita di
san Bartolomeo, illuminata di rosa, a segnalare la necessita di Cognome
puntare, anche simbolicamente, i riflettori sul tumore al seno, che
toccain maggioranza donne ( purtroppo, non solo le donne). Sl
Il secondo momento si terra venerdi 11 ottobre, ore 20 e 45, nel
Salone centrale della Cittadella del Volontariato e dara spazio ad una Sono
conferenza di carattere scientifico, sulla familiarita ed ereditarieta del [ |
tumore al seno e del tumore ovarico, accompagnata dalla lettura di I™ Chieri e Chierese
testimonianze di donne operate, vere e proprie storie di vita. ™ sport
L’incontro sara tenuto dalla dott.sa Elisa Picardo, Dir. Medico di A
Ginecologia e ostetricia al Sant’Anna di Torino. .
Il terzo momento avra luogo al mercato di Chieri Sabato 12 ottobre ( I Torino Citta Metropolitana
ore 9-12), con distribuzione di materiale informativo e raccolta firme Il Dolce o Salato
per il riconoscimento di percorsi dedicati di cura per le donne con F e
TSM. La prevenzione va portata avanti nei luoghi “abituali” delle e

persone, come per 'appunto il mercato.
™ Pino Torinese

Il quarto momento vedra una camminata guidata dagli istruttori I™ Trofarello/Cambiano/Santena

Marco Cobino e Gabriella Corro di ASSET; partira da Piazza Superga, a [ Asti e Astigiano

Montaldo Torinese, intorno alle 9 di Domenica 13 ottobre. Il percorso . -
™ Poirino/CarmagnolayVillastellone

sara di circa 6 km.; al termine, nella palestra del Municipio di

Montaldo, uno spuntino “salutare”, seguito dall’ intervento della

nutrizionista dott.sa Anna Varetto . Si consiglia la prenotazione al n.

3299725792 e abbigliamento comodo. In caso di pioggia, si terranno

attivita olistiche in palestra, seguite sempre dalla conferenza Fubblicta
sull’alimentazione.
L’associazione con questo progetto intende valorizzare la sua
territorialita (Castelnuovo Don Bosco, Chieri, Montaldo Torinese), la
vocazione alla collaborazione con altre associazioni, la proposta di
attivita diverse per poter meglio coinvolgere e suscitare l'interesse di
un numero sempre pit grande di persone.
E titolo che si e scelto ribadisce la mission di V.I.T.A. ODV: “Insieme per
vincere la paura e riprendersi la vita”
Pubblicita
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NEL CUORE" AL PALACUILEGNO

Via Antica Rivoli 21, Collegno

Da venerdi 20 settembre Alle 18
Telefono: 333/33.38.321

Agenda: SPORT

La prima "Giornata Mondiale sui tumori ginecologici" viene celebrata da Acto Piemonte (Alleanza contro il
Tumore Ovarico) al Palazzetto dello Sport di Collegno con una serata all'insegna dello sport, della
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N

solidarieta e dell'informazione. La "Partita nel Cuore", organizzata in collaborazione con il Collegno Basket,

vedra in campo due squadre miste formate da soci Acto, pazienti, sanitari e giocatori di basket

professionisti, fra cui i giocatori e le giocatrici del Basket Collegno e della PMS Moncalieri di A2. Ingresso
con offerta a partire da 5 euro, gratuito per i bambini sotto i 12 anni.
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“Lapartita NEL cuore" a Collegno per
celebrare la 1° Giornata Mondiale sui tumori
ginecologici

DOVE
Palazzetto dello Sport
Via Antica di Rivoli, 21

Collegno

QUANDO
Dal 20/09/2019 al 20/09/2019
18

PREZZO
Ingresso ad offerta libera partendo da 5 euro

(gratuito per i bambini sotto i 12 anni).

ALTRE INFORMAZIONI

Redazione
17 SETTEMBRE 2019 11:06

1 20 settembre la Societa Europea di Ginecologia Oncologica (ESGO) e

Engage, il network internazionale di associazioni di pazienti, promuovono
in tutto il mondo un evento sportivo (basketball, volleyball, calcio) in cui le
“Survivors” giocheranno con gli “Health Care Professionals” per focalizzare
I’attenzione su tutti i tumori ginecologici e sulle migliori possibilita di
prevenzione, diagnosi e cura. In Piemonte la I Giornata Mondiale sui tumori
ginecologici, sara celebrata da Acto Piemonte (Alleanza contro il Tumore
Ovarico) al Palazzetto dello Sport di Collegno (Via Antica di Rivoli 21) con una
serata di sport, di informazione e di riflessione che avra come momento clou
una partita di basket solidale: “La partita NEL cuore, perché le donne sono nel
cuore di tutti noi”, organizzata in collaborazione con il Collegno Basket.

Un evento benefico per celebrare le donne che combattono ogni giorno con
una diagnosi di tumore ginecologico. Si affronteranno due squadre miste
composte da soci Acto, pazienti, sanitari e giocatori di basket professionisti (fra
cui i giocatori e le giocatrici del Basket Collegno e della PMS Moncalieri di A2).

“Sara un open day che coinvolgera pazienti, parenti, amici, professionisti della
sanita e anche bambini”, spiega la Dott.ssa Elisa Picardo, Presidente di Acto
Piemonte Onlus. “L’obiettivo dell’incontro - aggiunge - & quello di poter
condividere un momento di sport e riflessione per tracciare un cammino di
speranza per le pazienti colpite da tumori ginecologici”. I tumori ginecologici
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rappresentano il 10-15% del totale delle neoplasie che colpiscono le donne. I
pitt comuni sono il cancro ovarico, endometriale e della cervice uterina, meno
conosciuti il carcinoma vaginale e vulvare: “Per tutti questi tumori - afferma
ancor Elisa Picardo - dovrebbe essere data maggiore importanza alla
prevenzione primaria: € necessario avere uno stile di vita corretto,
specialmente in perimenopausa e menopausa, che vada a contrastare stati di
obesita o condizioni metaboliche ritenute fattori di rischio certi”.

“Sebbene i tumori ginecologici siano frequenti nelle donne, - dice la dott.ssa
Annamaria Ferrero, Dirigente Medico Ginecologia A.O. Ordine Mauriziano di
Torino, Membro del Consiglio Direttivo ESGO - spesso non attraggono
un’elevata attenzione pubblica e le donne stesse talvolta sottovalutano i sintomi
0 sono reticenti a sottoporsi a controlli. Al fine di accrescere la sensibilita
pubblica su questi temi é nato il “World GO Day”, la “Giornata Mondiale sui
Tumori Ginecologici”, che verra celebrata il 20 settembre di ogni anno a livello
mondiale, col fine di promuovere la collaborazione tra le associazioni di
pazienti, attirare I’attenzione pubblica locale ed internazionale sui Tumori
Ginecologici e promuovere I’informazione delle donne sulla prevenzione, la
diagnosi ed il trattamento di questi tumori”.

“Sono felice di Ospitare al PalaCollegno questo evento cosi importante - spiega
Massimo Pianotti Presidente del Basket Collegno - la collaborazione con
ActoPiemonte é diventata ormai un sodalizio”.

“Negli ultimi decenni abbiamo fatto grandi progressi in molte neoplasie
ginecologiche, purtroppo pero i tumori di origine ginecologica sono una realta
multiforme - dice il Dott. Saverio Danese Direttore SC4 Ginecologia e Ostetricia,
Ospedale Sant’Anna e Responsabile Day hospital Oncologico - e comprendono
patologie con prognosi molto differente e una storia clinica complessa ed
articolata. In alcuni casi la prevenzione, sia intesa come procedure di
screening (ad esempio Pap Test e diagnosi dell’infezione dal virus HPV) che
come procedure sanitarie attive (vaccinazione contro virus HPV), ha
profondamente modificato la storia clinica. In altri casi & invece la modifica di
abitudini di vita (riduzione dell’obesita, prevenzione e cura del diabete e
dell’ipertensione) a modificarne I'incidenza. Ben vengano quindi i nuovi
farmaci, il sempre migliore impegno chirurgico e I’attivita di associazioni come
Acto Piemonte per diffondere cultura e consapevolezza tra le donne, in modo
da intervenire gia ai primi sintomi”.

“Questo - continua il Professor Paolo Zola, Coordinatore Gruppo di Studio
Tumori Ginecologici - Rete Oncologica Piemonte e Valle d’Aosta - si puo
realizzare solo in Centri di Riferimento che, concentrando i casi, permettano
di raccogliere le professionalita necessarie e maturare adeguate esperienze per
realizzare le migliori e avanzate politiche di trattamento sotto una regia chiara
e definita. Di fatto, in attesa di eventuali nuove molecole e/o tecnologie che
permettano di migliorare i tassi di guarigione, il fatto di poter accedere a Centri
di Riferimento deve essere considerato un valore aggiunto per le donne affette
da queste malattie. Questo € I’obiettivo della Rete Oncologica Piemonte e Valle
d’Aosta che da 20 anni lavora per realizzare questo risultato”.
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Agenda: SPORT

La prima "Giornata Mondiale sui tumori ginecologici" viene celebrata da Acto Piemonte (Alleanza contro il
Tumore Ovarico) al Palazzetto dello Sport di Collegno con una serata all'insegna dello sport, della
solidarieta e dell'informazione. La "Partita nel Cuore", organizzata in collaborazione con il Collegno Basket,
vedra in campo due squadre miste formate da soci Acto, pazienti, sanitari e giocatori di basket
professionisti, fra cui i giocatori e le giocatrici del Basket Collegno e della PMS Moncalieri di A2. Ingresso
con offerta a partire da 5 euro, gratuito per i bambini sotto i 12 anni.
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La societa europea di Ginecologia oncologia e Engage
4% G019  promuovono per il 20 settembre un evento che vedra in
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Lo sport che non é solo divertimento e dedizione
ma anche informazione. La Societa Europea di
Ginecologia Oncologica (ESGO) e ENGAGE, il
network internazionale di associazioni di pazienti,
hanno pensato di promuovere un evento in cui le
‘Survivors' giocheranno con gli ‘Health Care
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cammino di speranza per le pazienti colpite da
tumori ginecologici'.

ACTO Piemonte celebrera cosi la prima Giornata
Mondiale sui Tumori Ginecologici in Piemonte con
la Partita nel Cuore, un evento sportivo
organizzato in collaborazione con il Collegno
Basket, che prevede la possibilita di giocare una
partita di basket solidale.

(h. 10:53)

. - (h. 10:45)
‘Sono felice di ospitare al PalaCollegno questo

evento cosi importante - ha dichiarato Massimo
Pianotti, presidente del Basket Collegno -. La
collaborazione con ActoPiemonte € diventata

ormai un sodalizio'.
(h. 10:30)

| tumori ginecologici rappresentano il 10-15% delle neoplasie che colpiscono
le donne e tra i piti comuni ci sono il cancro ovarico, endometriale, della
cervice uterina. 'Negli ultimi decenni abbiamo fatto grandi progressi in
molte neoplasie ginecologiche, purtroppo pero i tumori di origine
ginecologica sono una realta multiforme - ha affermato il dottore Saverio
Danese, direttore SC4 Ginecologia e Ostetricia, ospedale Sant'Anna e
responsabile day hospital oncologico -. In alcuni casi la prevenzione ha
profondamente modificato la storia clinica. In altri casi € invece la modifica
di abitudini di vita a modificarne l'incidenza. Ben vengano lattivita di
associazioni come Acto Piemonte per diffondere cultura e consapevolezza
tra le donne, in modo da intervenire gia ai primi sintomi'.

(h. 09:57)

&) lunedi 16 settembre

(h. 17:30)
Tutti in campo, dunque, per la giornata mondiale sui tumori ginecologici

che si terra il 20 settembre presso il palazzetto dello sport di Collegno in via

Antica di Rivoli 21. A partire dalle 18, infatti, sara possibile entrare ed

essere accolti da desk informativa a cura di ACTO Piemonte Onlus,

l'Associazione Donne Moncalieri e Specchio dei tempi - La Stampa. Alle (h. 17:22)

18.30 si terra la cerimonia di apertura e la partita di minibasket dei bimbi
del CollegnoBasket e delle bimbe del PMS Moncalieri, seguita dalle esizioni di
alcune ginnaste e ballerine torinesi. Alle ore 20,30, invece, prendera il via
la Partita nel Cuore. L'ingresso € a offerta libera partendo da 5 euro
(gratuito per i bambini sotto i 12 anni).

&) sabato 14 settembre
@ Diana Tassone (h. 14:09)

(h. 08:22)

@& venerdi 13 settembre

(h. 19:00)
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TUMORE DELL'OVAIO: INVERTIRE

LA ROTTA

Via Bisalta 11, Torino
Da giovedi 26 settembre Alle 16,30

Agenda: ATENEI

Ogni anno, nel mondo, 239 mila donne ricevono una diagnosi di tumore ovarico. Dopo 20 anni di
trattamento con la sola chemioterapia, l'ingresso della terapia antiangiogenica ha disegnato un nuovo
standard di cura in prima linea per le pazienti affette da carcinoma ovarico in stadio avanzato e alla prima
recidiva. Una nuova classe di farmaci, gli anti-Parp, che sono in grado di inibire i meccanismi che riparano il
DNA nelle cellule neoplastiche dell'ovaio, stanno aprendo nuovi scenari dimostrando di aumentare
significativamente la sopravvivenza libera da progressione. Partendo da questa premessa, giovedi 26
settembre alle 16,30 si tiene il Congresso promosso dalla ACTO Piemonte Onlus dal titolo "Tumore
dell'ovaio: I'alleanza con il territorio per invertire la rotta" che € patrocinato, tra gli altri, dall'Universita di
Torino. Il convegno avra luogo nei locali del’AC Hotel by Marriott Torino (Via Bisalta 11). La partecipazione
al Congresso & gratuita ma per un massimo di 50 partecipanti. Dato il numero limitato di posti &
indispensabile la pre-registrazione attraverso il form di iscrizione elettronico disponibile sul sito
www.eventi5.it. Ulteriori informazioni allo 011/0360099 o scrivendo a: a.botto@eventi5.it

MAPPA

i)
=

45°02'09.9"N 7°40'02.8"E r 5 7 3 {{_;J o
= 3 G
Indicazi..  dArte Vivente = r
= @s\’“&
Ig Visualizza mappa piu grande Metro Carducci @ ; ésd;‘y o>
a & & 3 Azienda ; o
o) ~ 2 Ospedalieror. &
G L 2 spedaliero
’ B ! &.,__(,!:#1 o iy e L_?a_
Chi o, =
O o 7
TS § i BORGO
£ Toret PILONET’
f orat I
= & | Teatro Erbaq
i?

. £ Spezia@
Ospedale Ostetrico

&
& BORGO 'E,\’ Ginecologico Sant'Anna
& FILADELFIA &5 @
; &

Ospedale Regina @

Via erz.;

Margherita
Centro commerciale Q e
EFS =2
In Pinacoteca Giovanni @ =
Taret e Marella Agnelli : ik i)
A o g Museo dellAutomobile o
! et i di Torino &
iazza Galimberti e )
&
: s}
TO s _ g S
N Lingotto@ g
il (<]
o &2 . &
= o

: | Stazione Regina
Lingotto Fiere Torino Q AL 0

£
£
TR LINGOTTAO e
28




17/09/2019 17:35 . . .
Sito Web ilnazionale.it

LINK: http://www.ilnazionale.it/2019/09/17/leggi-notizia/argomenti/eventi-e-turismo/articolo/a-collegno-la-prevenzione-e-la-lotta-alle-malattie-on...

Il sito utilizza cookie, anche di terze parti, per offrire servizi in linea con le tue preferenze e in alcuni casi per inviare messaggi pubblicitari. Chiudendo questo

banner, scorrendo la pagina o proseguendo la navigazione, ne acconsenti 'uso. Per saperne di piu o negare il consenso clicca qui.

iINazionale

Quotidiono d'informazione nazionale online

EDIZIONI LOCALI: IMPERIA | CUNEO | SAVONA | COSTA AZZURRA | TORINO |

Prima Pagina Cronaca Politica Eventie Turismo  Sport Tutte le notizie

EVENTI E TURISMO | 17 settembre 2019, 18:28

0

A Collegno la prevenzione e la lotta
alle malattie oncologiche vanno
insieme a canestro

IN BREVE

(@) martedi 17 settembre

Tende, Opio, Valbonne, Peillon e Nizza: le
iniziative del Dipartimento delle Alpi
Marittime

(h. 19:00)

Carema, torna la Festa dell'Uva
(h. 18:52)

In ricordo di Anna a Paolo, Dronero si
prepara alla Passeggiata per la Vita

(VIDEO)
(h. 18:40)
Lo sport che non é solo divertimento e dedizione ma anche
informazione. La Societa Europea di Ginecologia Oncologica (ESGO) Ventimiglia: nomi di grande richiamo per
. . i K A o la stagione autunnale ed invernale al
e ENGAGE, il network internazionale di associazioni di pazienti, hanno teatro comunale della citta di confine
(h. 18:34)

pensato di promuovere un evento in cui le “Survivors” giocheranno
con gli “Health Care Professionals”, per focalizzare cosi I'attenzione su

i tumori ginecologici e sulla prevenzione, diagnosi e cura.
70° Festival di Sanremo: dopo i contatti

“Sara un open day che coinvolgera pazienti, parenti, amici, telefonici lunedi primo faccia a faccia tra
L s S e . Comune e Rai, per le collaterali occhi

professionisti della sanita e anche bambini. L’obiettivo dell'incontro — puntati su piazza Colombo (Video)

ha spiegato la dottoressa Elisa Piccardo, presidente di Acto (h. 18:02)

Piemonte Onlus -, & quello di poter condividere un momento di sport e

riflessione per tracciare un cammino di speranza per le pazienti colpite Olimpiadi 2026, Malagd chiude ancora al

da tumori ginecologici”. Piemonte: "Al momento non ci sono le

condizioni"
. N N . . . . . (h. 17:31)

ACTO Piemonte celebrera cosi la prima Giornata Mondiale sui Tumori

Ginecologici in Piemonte con la Partita nel Cuore, un evento sportivo

organizzato in collaborazione con il Collegno Basket, che prevede la

possibilita di giocare una partita di basket solidale. Ventimiglia: ultimi giorni per iscriversi
all'escursione a Mentone organizzata dal

« . . . N Museo Rossi

Sono felice di ospitare al PalaCollegno questo evento cosi (h. 17:29)

importante — ha dichiarato Massimo Pianotti, presidente del Basket

Collegno -. La collaborazione con ActoPiemonte & diventata ormai un

sodalizio”. Savona, nel Museo della Ceramica I'opera "Saint
Sebastian" dell’artista Vincenzo Cabiati

| tumori ginecologici rappresentano il 10-15% delle neoplasie che (h. 17:14)

colpiscono le donne e tra i piu comuni ci sono il cancro ovarico, Mondiali giovanili di Bocce in Liguria:

: . : « PP . . ragazzi di 24 nazionalita diverse si
endometriale, della cervice uterina. “Negli ultimi decenni abbiamo fatto sfideranno ad Alassio
grandi progressi in molte neoplasie ginecologiche, purtroppo pero i (h. 16:51)

tumori di origine ginecologica sono una realta multiforme — ha
affermato il dottore Saverio Danese, direttore SC4 Ginecologia e
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Ostetricia, ospedale Sant’/Anna e responsabile day hospital

oncologico -. In alcuni casi la prevenzione ha profondamente
modificato la storia clinica. In altri casi & invece la modifica di abitudini di vita a modificarne
I'incidenza. Ben vengano I'attivita di associazioni come Acto Piemonte per diffondere cultura e
consapevolezza tra le donne, in modo da intervenire gia ai primi sintomi”.

Tutti in campo, dunque, per la giornata mondiale sui tumori ginecologici che si terra il 20
settembre presso il palazzetto dello sport di Collegno in via Antica di Rivoli 21. A partire dalle 18,
infatti, sara possibile entrare ed essere accolti da desk informativa a cura di ACTO Piemonte
Onlus, I'’Associazione Donne Moncalieri e Specchio dei tempi — La Stampa. Alle 18.30 si terra la
cerimonia di apertura e la partita di minibasket dei bimbi del CollegnoBasket e delle bimbe del
PMS Moncalieri, seguita dalle esizioni di alcune ginnaste e ballerine torinesi. Alle ore 20,30,
invece, prendera il via la Partita nel Cuore. L’ingresso & a offerta libera partendo da 5 euro
(gratuito per i bambini sotto i 12 anni).

Leggi I'articolo completo:

www.torinoggi.it/2019/09/17/leggi-notizia/argomenti/sanita-5/articolo/a-collegno-la-prevenzione-e-la-lotta-
alle-malattie-oncologiche-vanno-insieme-a-canestro.html
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L'impresa della
conoscenza

dottoressa Elisa Piccardo, presidente di Acto
Piemonte Onlus -, € quello di poter condividere un
momento di sport e riflessione per tracciare un
cammino di speranza per le pazienti colpite da
tumori ginecologici'.

Testimoni di Speranza
Volti sotto la Mole
Ambiente e Natura
Storie sotto la Mole

Alimentazione naturale ~ ACTO Piemonte celebrera cosi la prima Giornata

Ronefor Mondiale sui Tumori Ginecologici in Piemonte con

Viaggia sicuro con la Partita nel Cuore, un evento sportivo IN BREVE

el organizzato in collaborazione con il Collegno & martedi 17 settembre
Felici e veloci Basket, che prevede la possibilita di giocare una

Idee In Sviluppo partita di basket solidale. h. 17:30)

11 Mondo visto da Torino

(di Mauro De Marco) ‘Sono felice di ospitare al PalaCollegno questo

Fotogallery evento cosi importante - ha dichiarato Massimo

Videogallery Pianotti, presidente del Basket Collegno -. La

Strade Aperte collaborazione con ActoPiemonte e diventata (h. 16:09)

ormai un sodalizio'.
CERCA NEL WEB
| tumori ginecologici rappresentano il 10-15% delle neoplasie che colpiscono

Cercal le donne e tra i pit comuni ci sono il cancro ovarico, endometriale, della
cervice uterina. ‘Negli ultimi decenni abbiamo fatto grandi progressi in
molte neoplasie ginecologiche, purtroppo pero i tumori di origine
ginecologica sono una realta multiforme - ha affermato il dottore Saverio (h. 20:26)
Danese, direttore SC4 Ginecologia e Ostetricia, ospedale Sant'’Anna e
responsabile day hospital oncologico -. In alcuni casi la prevenzione ha
profondamente modificato la storia clinica. In altri casi € invece la modifica
di abitudini di vita a modificarne l'incidenza. Ben vengano l'attivita di
associazioni come Acto Piemonte per diffondere cultura e consapevolezza (h. 19:40)
tra le donne, in modo da intervenire gia ai primi sintomi'.
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Antica di Rivoli 21. A partire dalle 18, infatti, sara possibile entrare ed

essere accolti da desk informativa a cura di ACTO Piemonte Onlus, (- H555E)

'Associazione Donne Moncalieri e Specchio dei tempi - La Stampa. Alle
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o L'8 MAGGIO. .
Torino, Mole turchese per la giornata

® mondiale del tumore ovarico

Si tratta delle piu grave forma di cancro ginecologico, che interessa 760 mila donne nel A .

mondo e 50 mila in Italia. In Piemonte si registrano ogni anno 420 nuovi casi Le Newsletter del Corriere,
@ ogni giorno un nuovo

di Lorenza Castagneri appuntamento con
I'informazione

Riceverai direttamente via mail la selezione
delle notizie piu importanti scelte dalle nostre
redazioni.

CORRIERE TORINO

LA CASA EDITRICE VICINA A CASAPOUND

Altaforte, Polacchi indagato
per apologia fascismo

di Simona Lorenzetti

Luci d'artista alla Mole

Questa sera occhio alle Mole. Il simbolo di Torino torna a illuminarsi, ma stavolta di
un colore inedito, che promette di stupire. Il monumento si tingera di turchese in
occasione della Giornata mondiale del tumore ovarico che si celebra proprio '8
maggio. Si tratta della piu grave forma di cancro ginecologico, che interessa 760 mila
donne nel mondo e 50 mila in Italia. In Piemonte si registrano ogni anno 420 nuovi

| LA CASA EDITRICE DI
| CASAPOUND

casi. Di questi, il 75% viene diagnosticato in stadio avanzato con una conseguente
probabilita di ricaduta entro 12-18 mesi per circa il 50-60% dei casi.

«lo sono Matteo
Salvini» shbanca su
Amazon. E primo
in classifica

La Mole turchese
La Mole turchese é un’iniziativa di Acto, I’Alleanza contro il tumore ovarico sezione

Piemonte, attiva da poco piu di un anno. Oggi, all’'ospedale Sant’Anna, la onlus ha

di Christian Benna

anche organizzato una giornata dedicata alla mutazione dei geni BRCA 1 e 2 che SOPRAVVISSUTA AD AUSCHWITZ

aumentano enormemente il rischio di sviluppare tumore all’'ovaio e alla mammella. Birenbaum: «Vertici

11 test genetico BRCA - quello effettuato anche da Angelina Jolie - & consigliato ad del Salone complici =
se non cacciano i fascisti»

alcune donne ancora sane che hanno avuto casi di tumori ginecologici in famiglia. Al Cosa ¢ successo | Fotostoria

mattino, i medici hanno cercato di chiarire le idee ai loro colleghi su quando & di Christian Benna

consigliabile consigliare il test, che avviene attraverso un semplice prelievo di
sangue. Nel pomeriggio, invece, 'incontro si & aperto alle potenziali pazienti.
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Giornata Mondiale sui tumori ginecologici: al
Palasport di Collegno "La partita nel cuore”

Il 20 settembre tutti in campo: soci Acto, pazienti,
sanitari, giocatori e giocatrici professionisti del
Basket Collegno e della PMS Monecalieri. L'evento
benefico di sport e informazione alle ore 18.00 -
Palazzetto dello Sport di Collegno, Via Antica di Rivoli
21, Collegno.
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Chi sara eletta "Damigella del Palio
di Asti a ... Teatro" 2019?

Perché le donne
sono nel cuore di tutti noi.

A T IR B ( :’ I 1 Asti, sotto la Torre Rossa "Arti e
ZMOBIZMH | A O Mercanti"

PIEAACINITE

I 1 20 Settembre la Societd Europea di Ginecologia Oncologica (ESGO)

e ENGAGE, il network internazionale di associazioni di pazienti, . . .
San Damiano d'Asti, cultura in

promuovono in tutto il mondo un evento sportivo (basketball, volleyball, movimento... in via Cici

calcio) in cui le "Survivors" giocheranno con gli "Health Care

Professionals" per focalizzare I'attenzione su tutti i tumori ginecologici e

sulle migliori possibilita di prevenzione, diagnosi e cura.

In Piemonte la I GIORNATA MONDIALE SUI TUMORI GINECOLOGICI,
sara celebrata da ACTO PIEMONTE (Alleanza contro il Tumore Ovarico)
al Palazzetto dello Sport di Collegno (Via Antica di Rivoli 21) con una
serata di sport, di informazione e di riflessione che avra come momento
clou una partita di basket solidale: "La partita NEL cuore, perché le
donne sono nel cuore di tutti noi", organizzata in collaborazione con

il Collegno Basket.

Un evento benefico per celebrare le donne che combattono ogni giorno
con una diagnosi di tumore ginecologico. Si affronteranno due squadre
miste composte da soci Acto, pazienti, sanitari e giocatori di basket
professionisti (fra cui i giocatori e le giocatrici del Basket Collegno e della
PMS Moncalieri di A2).

"Sara un open day che coinvolgera pazienti, parenti, amici, professionisti
della sanita e anche bambini", spiega la Dott.ssa Elisa Picardo, Presidente
di Acto Piemonte Onlus. "L'obiettivo dell'incontro - aggiunge - € quello di
poter condividere un momento di sport e riflessione per tracciare un
cammino di speranza per le pazienti colpite da tumori ginecologici". I
tumori ginecologici rappresentano il 10-15% del totale delle neoplasie che
colpiscono le donne. I pit comuni sono il cancro ovarico, endometriale e
della cervice uterina, meno conosciuti il carcinoma vaginale e
vulvare: "Per tutti questi tumori - afferma ancor Elisa Picardo - dovrebbe
essere data maggiore importanza alla prevenzione primaria: & necessario
avere uno stile di vita corretto, specialmente in perimenopausa e
menopausa, che vada a contrastare stati di obesita o condizioni

metaboliche ritenute fattori di rischio certi".

"Sebbene i tumori ginecologici siano frequenti nelle donne, - dice la
dott.ssa Annamaria Ferrero, Dirigente Medico Ginecologia A.O. Ordine
Mauriziano di Torino, Membro del Consiglio Direttivo ESGO - spesso non
attraggono un'elevata attenzione pubblica e le donne stesse talvolta
softovalutano i sintomi o sono reticenti a sottoporsi a controlli. Al fine di
accrescere la sensibilita pubblica su questi temi é nato il "World GO Day",

la "Giornata Mondiale sui Tumori Ginecologici", che verra celebrata il 20
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Settembre di ogni anno a livello mondiale, col fine di promuovere la
collaborazione tra le associazioni di pazienti, attirare I'attenzione pubblica
locale ed internazionale sui Tumori Ginecologici e promuovere
l'informazione delle donne sulla prevenzione, la diagnosi ed il

trattamento di questi tumori".

"Sono felice di Ospitare al PalaCollegno questo evento cosi importante
- spiega Massimo Pianotti Presidente del Basket Collegno - la

collaborazione con ActoPiemonte € diventata ormai un sodalizio".

"Negli ultimi decenni abbiamo fatto grandi progressi in molte neoplasie
ginecologiche, purtroppo pero i tumori di origine ginecologica sono una
realtd multiforme - dice il Dott. Saverio Danese Direttore SC4 Ginecologia
e Ostetricia, Ospedale Sant'Anna e Responsabile Day hospital
Oncologico - e comprendono patologie con prognosi molto differente e
una storia clinica complessa ed articolata. In alcuni casi la prevenzione,
sia intesa come procedure di screening (ad esempio Pap Test e diagnosi
dell'infezione dal virus HPV) che come procedure sanitarie attive
(vaccinazione contro virus HPV), ha profondamente modificato la storia
clinica. In altri casi é invece la modifica di abitudini di vita (riduzione
dell'obesita, prevenzione e cura del diabete e dell'ipertensione) a
modificarne l'incidenza. Ben vengano quindi i nuovi farmaci, il sempre
migliore impegno chirurgico e l'attivita di associazioni come Acto
Piemonte per diffondere cultura e consapevolezza tra le donne, in modo

da intervenire gia ai primi sintomi".

'Questo - continua il Professor Paolo Zola, Coordinatore Gruppo di
Studio Tumori Ginecologici - Rete Oncologica Piemonte e Valle d'Aosta -
si puo realizzare solo in Centri di Riferimento che, concentrando i casi,
permettano di raccogliere le professionalita necessarie e maturare
adeguate esperienze per realizzare le migliori e avanzate politiche di
trattamento sotto una regia chiara e definita. Di fatto, in attesa di
eventuali nuove molecole e/o tecnologie che permettano di migliorare i
tassi di guarigione, il fatto di poter accedere a Centri di Riferimento deve
essere considerato un valore aggiunto per le donne affette da queste
malattie. Questo e 1'obiettivo della Rete Oncologica Piemonte e Valle

d'Aosta che da 20 anni lavora per realizzare questo risultato".

Ingresso ad offerta libera partendo da 5 euro (gratuito per i bambini sotto

112 anni). I biglietti sono acquistabili presso
PalaCOLLEGNO Via Antica di Rivoli, 21, Collegno (TO)

Studio Ginecologico Ostetrico Dott. M. Mitidieri Dott.ssa E. Picardo Via
Torino 149, Nichelino (TO)

Salone Franco Curletto Torino Corso Ferrucci 34/a, Torino
Borgo D'Este Via Balme, 27, Torino

CAS PELVI - Ospedale Sant'Anna AOU Citta della Salute e della Scienza di
Torino Corso Spezia 60 - 1° Piano, Torino
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e direttamente la sera dell'evento presso il Palazzetto dello Sport di
Collegno.

Durante la serata ci sara un banchetto Informativo ACTO (sara presente
una delegazione della rete ACTO ITALIA, con membri di ACTO
PIEMONTE, ACTO CAMPANIA, ACTO LOMBARDIA, ACTO BARI) con la
presenza di ginecologi degli ospedali Piemontesi.
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